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 الجمال الظاهري وأثرة على المرأة بولاية البليدة بالجزائر
 أميرة فوزي* 

 معهد البحوث والدراسات الأفريقية ودول حوض النيل 

 جامعة أســــوان

 

تتناول هذه الدراسة الجمال الظاهرى وأثره على المرأة الجزائرية فى ولاية البليدة , وتظل حاجة النفس    لخص:  الم
بالجمال وترقبه والبحث عنه بل والتفنن في صنعه حاجة فطرية فطرها الخالق العظيم  البشرية إلى الاحساس  

عليها، ولذلك تفننت الحضارات المتعاقبة في تاريخ الانسانية جمعاء في صنع الجمال في الحدائق الغناء والطرز 
الابداع في   رانية وكذلكالبديعة كما ينجلي في الرسومات والزخارف التي تزخر الكهوف والآثار العم المعمارية

وعشق الجمال اذن قد دفع حواء .  والتي انعكاس للحظة جمال حقيقي داخل النفس الانسانية والآداب  الفنون 
بفطرتها في كل الحضارات القديمة لإضفاء لمسات ابداعية علي مظهرها الخارجي باستخدام ادوات التجميل 

ولينسج بداخلها  الفطري  للجمال  الروح  عطش  للجمال.لتروي  العاشقة  ورحها  مع  مظهرها  دراستنا  م  وتتضمن 
   الحالية قسمين أولهما عن الجمال الظاهري , وثانيهما أثر هذا الجمال على المرأة الجزائرية في ولاية البليدة. 

وأصبح مردود الجمال الظاهرى له دور فعال في المجتمع لما يقدمه من إنجازات سواء لعمل المرأه داخل المنزل 
ارجه بالعمل مع التركيز على التنسيق بين عمل المرأه وواجباتها المنزليه،وأيضا لنجاحها بالعمل وتقديم ما  أو خ

ينبغي أن يكون سواء لأفراد الأسرة أو فريق العمل بالمؤسسة التي تنتمي إليها ، مع الاهتمام بالشكل الظاهري  
 لمجتمع. بالملابس وتفاعل إجتماعي إيجابي يحقق رسالتها الساميه با

Abstract 

This study deals with the apparent beauty and its impact on Algerian women in the 

state of Blida, and remains the need of the human soul to sense beauty and 

anticipation and search for it and even the art in making an innate need innate great 

creator them, and therefore mastered successive civilizations in the history of 

humanity as a whole in the manufacture of beauty in the gardens rich and 

architectural styles as evident in the drawings and decorations that abound caves and 
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monuments as well as creativity in the arts and literature, which is a reflection of the 

moment of real beauty within the human soul. And the love of beauty then has pushed 

Eve instinctively in all ancient civilizations to give creative touches to her external 

appearance using cosmetics to quench the thirst of the soul for innate beauty inside 

and to harmonize her appearance with her passion for beauty. 

The value of the apparent beauty has become an effective role in society because of 

the achievements it brings to women's work both inside and outside the home with 

an emphasis on coordination between women's work and their domestic duties, and 

to their success with work and providing what should be both to the family members 

and the staff of the institution to which they belong. 

م دودااللماتظاىلاادو االم أ ااا-أث االلماتظاالىات   اىلااالم أ اا-الكلمات االمتااتة ا الااللماتظاالىات   اا

 بتلملامع.

اIntroductionمقدم ا

بدددددددأ في ددددددالورس تفسددددددير الجمددددددال بعندددددده جددددددوهر سليددددددة التناسددددددق العددددددددى التددددددى تنطبددددددق عددددددل أبسدددددد  الظددددددواهر 
وعدددددد , وجمددددال الموسدددديقى كجمددددال الوجددددود يكمددددن مددددن النسدددد  والعلاقددددات وأعقدددددها , فالعددددالم فددددى نظددددره نغددددم 

 (.1)الهندسية كما يكون جمال الكون فى الانسجام الدقيق بين حركة الكواك  
وأصددددبح الجمددددال بشددددكله الظدددداهري أك ددددر وضددددوحاق لمددددا تمتلكدددده المددددرأة مددددن مقومددددات الجمددددال , وأصددددبح شددددي اق 

ى مدددددن الجمدددددال للمدددددرأة لددددده مقومدددددات روحيدددددة ونفسدددددية لهدددددا ماديددددداق ملموسدددددا , ومدددددع ذلدددددك فددددد ن الشدددددكل الظددددداهر 
 .قيمتها ودرجتها المحسوسة أيضا بما يطي  النفوس ويسر الأعين

اموضوعاالد اس ال
يسددددداعد الجمدددددال علدددددى وضدددددع المدددددرأة فدددددى البنددددداء الاجتمددددداعى داخدددددل المجتمدددددع بمختلددددد  أنواعددددده ممدددددا يحقدددددق 

علددددددى الاسدددددتقرار واسدددددهامها فددددددى البنددددداء , ورلددددددم للانسددددداخ المختلفدددددة داخددددددل المجتمدددددع شدددددك  متميددددددزا يسددددداعد 
ا فدددددى التفددددداعلات  تندددددوع أشدددددكال الجمدددددال إلا أن دراسدددددتنا الحاليدددددة تتنددددداول الجمدددددال الظددددداهرى الأك دددددر وضدددددوحق

 الاجتماعية داخل المجتمع .
الفدددددم  –المظهدددددر  –وعنددددد التركيدددددز علدددددى المددددرأة فتتعددددددد مظددددداهر الجمددددال وخاصدددددة الظددددداهرى فددددى     الجسدددددد 
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 العيون. –الحوامل  –العنق  –الشعر  –يدين والقدمين ال –والأسنان 

ويتبلورموضددددددددددددددوع الددراسدددددددددددددددة الحداليدة في  مفهوم الجمدال الظداهرى وأثره على المرأة الجزائريدة فى ولايدة  

 البليدة.   .

اوجتء اأ م  االد اس افال

الظاهرى  بيان تصددددددددور المرأة الجزائرية بولاية البليدة لمفهوم الجمال بشددددددددكل عام ومفهوم الجمال   -

 بشكل خاص.

 .إبراز القواعد الفكرية التي تبني عليها التربية الجمالية في الفكر المعاصر -

التقليدل من نددرة الددراسدددددددددددددددات والإنتدام المعرفي في هدذا المجدال، أو ايمدا يتعلق في الاختيدارات   -

 .والمقاييس الجمالية

ها القائمين على اتخاذ اسددددددددددتخلاص القواسددددددددددم المشددددددددددتركة المتعلقة بمفهوم الجمال بحيث يفيد من -

 .القرارات في مجتمعنا المعاصر

 أهــداف الدراسة : 
 الهدف الرئيسى  

 التعرف على مفهوم الجمال الظاهرى لدى المرأة الجزائرية بولاية البليدة. 

 وينب ق من الهدف الرئيسى الأهداف الفرعية التالية   
 الجزائرية في ولاية البليدة. التعرف على مفهوم الجمال الظاهرى  لدى المرأة   -
 التعرف على المتغيرات الديمولرااية التى توثر على تصورات المرأة الجزائرية  لمفهوم الجمال. -

 تساؤلات الدراسة : 
 التساؤل الرئيسى   

 ما مفهوم الجمال الظاهرى لدى المرأة الجزائرية في ولاية البليدة؟  
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 وينب ق من التساؤل الرئيسى التساؤلات الفرعية التالية   
 ما مفهوم الجمال الظاهرى  لدى المرأة  الجزائرية في ولاية البليدة ؟  -
 البليدة لمفهوم الجمال ؟  ما المتغيرات الديمولرااية التى تؤثر على تصورات المرأة الجزائرية في ولاية -

 ةدوداالد اس ال
تتحدد الدراسة على طبيعة الجمال الظاهرى وأثره على المرأة الجزائرية بشكل عام والمرأة فى ولاية  

 البليدة بشكل خاص. 
االاسا ات ل  االمنهل  اللد اس ال

ادراسة أن روبولوجية اجتماعية.نوعاالد اس ال -

 المنت جاالمساخدم افياالد اس الا

سددددوف تسددددتخدم الباح ة المنهب الأن روبولوجى وطرقه وأدواته , والمنهب الوصددددفى التحليلى , وتتضددددمن  

 الدراسة  

 الجمال الظاهرى الذى يؤثر على المرأة الجزائرية بشكل عام والمرأة بولاية البليدة بشكل خاص. -

 ولاية البليدة بالجزائر.تحليل بعض صور الجمال الظاهرى للمرأة ب -

 الملاحظة بالمشاركة. -دليل العمل الميدانى  -دليل المقابلة أدوا االد اس ال

امتته ماالد اس ال

وقددد قيددل عن الجمددال ممددا يتفق مع هددذه المعدداني إندده  تندداسددددددددددددددد  الخلقددة واعتدددالهددا  متهومااللماتظاالىات   ال

يقع على الصددددددور والمعاني، ويترل في النفس البشددددددرية  وقيل  هو البهاء، وك رة الحسددددددن، ورقته، و ( 2) واسددددددتواؤها

.والجمال محبوب لذاته، لا لشددديء سخر، ومنفعة الإنسدددان منه هي متعة  ( 3) إحسددداسدددا بالبهجة والسدددرور والدهشدددة

 (. 4) نظره أو سمعه أو شمه أو عقله، وفي هذا تلبية من تلبية حاجات النفس الفطرية
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 الظاهرى: التعريف الإجرائى لمفهوم الجمال 
 الجمال هو الحسن الكثير. 

 وينقسم الجمال الظاهرى للمرأة إلى سلسلة  وهى :  

 العيون.  –العنق  –الشعر  –اليدين والقدمين  –الفم والأسنان  –المظهر  –    الجسد  

 الدراسات السابقة :

ا( 5) ما2020الد اس االأولاالد اس الافتطم االس ةتن ا
 معايير الجمال الأن وى فى الن ر القديم .بعنوانالا

الإلمددام بمعددايير الجمددال الأن وى كمددا جسددددددددددددددددتهددا بعض كتدد  الن ر القددديم    ادفاااالاد اساااااااااا ال

والمعروف أن الن ر العربى القديم ارتب  بوصدفه اللصديق لجمال المرأة , ويك ر عند الناثر العربى وصد  

المرأة بعالم السددماء وموجوداته , كالشددمس والبدر والقمر , وكعن الأرق ضدداقت به لقيودها فمد بصددره , 

ق إلى السدماء لعلها تتسدع لذلك الروح الجامحة , وقد عنى الناثر العربى عناية فائقة بوصد  المرأة  وانطل

الجميلة التى هى من وجهةنظرة تعنى له تحقيق السددددددددددعادة الممتعة بالنظر إليها , كما تسددددددددددهم فى البقاء  

الجمال , أو تتداخل    البشرى والحفاظ عليه بالإنجاب , وقد يكون تركيز الناثر العربى على بعض ملامح

 الملامح التى ينبهر بها وتتعدد , وقد يسه  فى الوص  أو يوجز.

امد االاساتتد امنا ذهاالد اس ال

 التعرف على مفهوم الجمال من خلال معايير الجمال الأن وي.

اأوجهاالاتتتقاوالاخالافال

ال بشدددكل عام والجمال تتفق الدراسدددة مع دراسدددتنا الحالية فى التعرف على مفهوم الجم الاتتتقال

 الأثوى بشكل خاص.

تختلفدددا فى التعرف على معدددايير الجمدددال ودراسددددددددددددددتندددا الحددداليدددة تركز على الجمدددال   الاخالافال

 الظاهرى فق .
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 (6)ما*2020الد اس االثتن  الاد اس الانتدي افهداجود ا

التجميل من  الرضدددددا عن صدددددورة الجسدددددد وعلاقته بعسدددددباب إقبال الشدددددابات على إجراء عمليات  بعنوانالاا

 وجهة نظرهن.

إلددددى معرفددددة مسددددتوى الرضددددا عددددن صددددورة الجسددددد وعلاقتدددده بعسددددباب إقبددددال  اااادفااالد اساااا الا

( 150الشددددددابات علددددددى إجددددددراء عمليددددددات التجميددددددل مددددددن وهددددددة نظددددددرهن وتكونددددددت عينددددددة الدراسددددددة مددددددن )

 شابه من مراجعات عيادات التجميل الخاصة فى عمان وثم اختيارهن بالطريقة

 مقياس الرضا عن صور الجسد.المتاحة , وتطوير  

امنهجاالد اس ال

 استخدمت الدراسة المنهب الوصفى التحليلى .

 
اأ ماناتئجاالد اس ال

أظهرت نتائب الدراسددة إن مسددتوى الرضددا عن صددورة الجسددد للشددابات جاء متوسددطقا, وايما يتعلق   -

المرتبة الأولى بينما  بعسدددباب إقبال الشدددابات على إجراء عمليات التجميل جاء البعد النفسدددى فى 

 جاء البعد المهنى فى المرتبة الأخيرة.

 مد االاساتتد امنا ذهاالد اس ال -

التعــرع ىلــى أهميــة لمــال الجســل مالنســوة للمــرأة ه ونــا  ســعى اليــة نــن ألــ  و ــعة  ــى  ــو ة لميلــةه 

 يظهر الجمال الظاهرى للمرأة.

اأوجهاالاتتتقاوالاخالافال

اسدددددتنا الحاليدددددة فدددددى التعدددددرف علدددددى مفهدددددوم الجمدددددال بصدددددفة عامدددددة , وجمدددددال تتفدددددق الدراسدددددة مدددددع در  الاتتاااااتقال
 الجسد بصفة خاصة , والذى يعتبر من الجمال الظاهرى للمرأة.

تختلفددددددا فددددددى التعددددددرف علددددددى أهميددددددة عمليددددددات التجميددددددل فددددددى تحسددددددين جسددددددم المددددددرأة , وتحقيددددددق  الاخااااااالافال
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فهددددوم الجمددددال بشددددكل عددددام دون اللجددددوء الجاندددد  النفسددددى داخددددل المددددرأة , أمددددا دراسددددتنا الحاليددددة فتركددددز علددددى م
 إلى إدخال تحسينات علي الجسد بالعمليات الجراحية.

 النتائج والتوصيات :

 النتائج :
ــة سلســلة نــن المقونــاا التــى  ميــ   ىــن الجمــال  ــالد الل اســة أم نلهــو  الجمــال الظــاهرى ل أو ــحن ات

ــى ا ــة ه و ا ــة   ــال الول ــى لم ــرة   ــال مبــو ة نوام ــر الجم ــاينف  يظه ــر الو ــعر ه ويظه ــوم ه والر لعي

 مو وح  ى الامتسانة  ى لمال اللم والأسنام .

أو ــحن اتــالد الل اســة إم لمــال الجســل  المــا يظهــر  ــى لمــال المظهــر مالنســوة للمــرأة هويظهـــر 

 الجمال أكثر و وحا  ى لمال اليلين والقلنين .

الجمــال  ــى المــرأة ه و حقــ   ســالة أو ــحن اتــالد الل اســة إم هنــام سلســلة نــن الجمــال  ظهــر نلهــو  

ــام الالتمــاىى  ا ــ  المجتمــو ه و و ــيل  و  الجمــال الظــاهرى  ــى الاســها  العــا   ــى  وا ــحة  ــى الون

ــا  ــ   يه ــى  عم ــالاا الت ــو المج ــى لمي ــال و ا ــة الظــاهرى ه و و   الوا ــل   ــما الجم ــة ه ــة   اس أهمي

 المرأة و جل التقلير والاهتما  والمكااة الا مية .

 يات :  التوص
ــاا  - ــة والل اس ــلة ىان ــرأة مب ــع الم ــى  ف ــاا الت ــا  مالل اس ــة مةــرو ة الاهتم  و ــى الل اس

 التى  هتم مالجمال مأاواىة المفتللة سوام الجمال الظاهرى أو الجمال الواينف.

ــى  ســاىل ىلــى الاهتمــا   - ــى المو ــوىاا المفتللــة الت ــى  ــرو ة التركيــ  ىل  و ــى الل اســة إل

 مالجمال ه والو ول إلى اتالد نليلة سوام للمرأة أو المؤسساا التى  هتم مالمرأة . 

 المراجع :

ــاهرة ه 1) ــا  ه الق ــة للكت ــة المبــرية العان ــال ه الهي  ــلة الجم ــليرى :  لس ــاح ال ــل اللت   ه 1985(ىو

 .51ص 

أزهـــا  نحمـــو   ـــامرالملاف: أحكـــا   جميـــ  النســـام  ـــف الرـــريعة ا ســـ نية  الســـعو ية   (2)

 .56   ص  2002هـ /  1422 ا  اللةيلة  

ــة   اســة نو ــوىية    )) ســالة 3) ــف  ــوم الســنة النووي ــو : الجمــال   ــل الال ( نحمــل أحمــل ىو

 .3 ((  ص  2009نالستير  الجانعة ا س نية ما ة  

ــويليا (  ــالل 4) ــوز ام ــعو ية   ا  كن ــريعة  الس ــ   و ر ــنهد ا س ــف ن ــال   ــانف: الجم ــل الر أحم

 .22  ص 2007هـ/  1428

ــد 5) ــلى ه ن ــة ج ا  اللراهي ــليم ه نجل ــر الق ــى النث ــوى   ــال الأاث ــايير الجم ــة الســرحااة  : نع ( ايم

 .87-70  ه ص ص 2020ه لانعة  كرين ه كلية الآ ا  ه 422ه  12

ــة  هــل لــو ة : 6) ــى إلــرام (اا ي ــال الرــاماا ىل ــة مأســوا  إاو الر ــا ىــن  ــو ة الجســل وى ات

, المركدددز  46, ع 4التربويدددة والنفسدددية, مدددب ىمليـــاا التجميـــ  نـــن ولهـــة اظـــرهنه نجلـــة العلـــو 
 .99-80م  , ص ص   2020القومى للبحوث , لزة, 

 


